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IDEAS DE NIÑAS Y NIÑOS ACERCA DE SU PARTICIPA-
CIÓN: SU IMPORTANCIA EN LOS PROYECTOS APS

OCHOA, A*.; DIEZ-MARTÍNEZ, E.

Universidad Autónoma de Querétaro. Maestría en Educación para la Ciudadanía

azus@uaq.mx

RESUMEN

La metodología de Proyectos de Aprendizaje Servicio, necesariamente nos remite a inda-

gar acerca de las prácticas que obstaculizan o favorecen el desarrollo de la misma, sobre-

todo en el contexto escolar debido a que éste se caracteriza por su alta direccionalidad. A 

partir de lo anterior nos cuestionamos acerca de las ideas que construyen las niñas, niños 

y adolescentes a partir del tipo de participación que se impulsa –o no- en las escuelas y 

cómo estas ideas pueden favorecer u obstaculizar la puesta en marcha de metodologías 

activas, como es el caso del APS. Para indagar lo anterior, se realizó un estudio explo-

ratorio descriptivo con el objetivo general de conocer las ideas que tienen los estudian-

tes acerca de su participación en el contexto escolar, así como las formas en que dicen 

participar en dicho contexto. La muestra estuvo conformada por 110 estudiantes de 4° a 

6° de primaria y 127 de 1° a 3° de secundaria. Para recabar los datos se diseñó un instru-

mento escrito tipo cuestionario. Los resultados indican que las ideas de participación que 

muestran los participantes son limitadas, referidas fundamentalmente a la emisión de una 

opinión, por otra parte y a pesar de que las y los participantes reconocen a la escuela como 

un ámbito de participación, es necesario cuestionarse  el tipo de participación que se está 

impulsando, pues no debería de vivirse como una concesión de los adultos, lo anterior es 

importante considerar para la puesta en marcha de proyectos APS ya que es fundamental 

un  cambio de mirada de los adultos y de los propios estudiantes acerca de su responsabi-

lidad como actores sociales

Palabras clave: Participación de niñas, niños y adolescentes, aprendizaje servicio, educa-

ción básica.

GIRLS AND BOYS IDEAS CONCERNING THE PARTICIPATION: THE IMPOR-
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TANCE ON THE DEVELOPMENT OF AN APS PROJECT

Speaking about the Methodology Projects of Learning Service, necessarily links us back 

to explore about the practices that interfere or contribute the development of the same, 

especially in the school context due to the fact that this one is characterized because of 

its high orientation. Based on the above, we question ourselves about the ideas that girls, 

boys and adolescents construct from the type of participation that is impelled –or not- in 

schools and how these ideas can contribute or interfere the ongoing of active methodolo-

gies as the APS case. To investigate the previous thing, an exploratory descriptive study 

was realized with the general objective of knowing the ideas that students have about 

their participation on the school context, as well as the forms in which they say to take 

part in the above mentioned context. The sample was conformed by 110 students from 

4th to 6th grade of primary school and 127 from 1st to 3rd grade of secondary school. 

To gather the data a written tool was designed like a type of questionnaire. The results 

indicate that the participation ideas that the participants shown are limited, fundamentally 

referred to an option released, on the other hand, is necessary to questioned the type of 

participation that is being impelled in the school context that therefore should not be lived 

as an adult concession, is necessary to consider the previous thing to start APS projects 

since it is fundamental a change in the sight of adults and students themselves about their 

responsibility as social actors.

Keywords: Girls, Boys and Adolescents participation, Learning Service, Basic Education.
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INTRODUCCIÓN
La metodología de proyectos de aprendizaje servicio, necesariamente nos remite a pensar 

su puesta en marcha a partir de la participación activa de los miembros de la comunidad, 

en este caso, la comunidad escolar, sin embargo, en el caso de México y específicamente 

en Querétaro se   observan escasas oportunidades de participación.  Si bien, se puede 

afirmar que los docentes la promueven, habría que cuestionarse si es del tipo que se re-

quiere para formar ciudadanos activos, pues la dinámica de participación que establecen 

los docentes se caracteriza por una alta direccionalidad, lo que, a decir de Cerda, et al., 

(2004) convierte “el acto de participar en una obligación impuesta por quien detenta el 

poder” (p.125).

Para observar la participación, varios autores han propuestos tipologías que nos ayudan a 

determinar la de participación que se tiende a promover, así en este trabajo retomamos la 

tipología de Trilla y Novella (2001) quienes distinguen cuatro tipos de participación: 1) 

Simple, que implica únicamente al participante como espectador o ejecutante. 2) Consul-

tiva, que conlleva que la opinión o al menos la palabra de los participantes es escuchada; 

3) Proyectiva, que trae consigo que el participante no es usuario del proyecto, sino que 

incide sobre su hechura y 4) Metaparticipación, donde los participantes generan nuevos 

espacios de participación a través de negociarlos o exigirlos. En estudios anteriores se 

ha podido mostrar que las niñas y niños muestran ideas de participación simple antes de 

la puesta en marcha de un proyecto APS (Ochoa; Salinas y Diez-Martínez,2014; Castro, 

2017 y Pérez, 2017). 

METODOLOGÍA
Se diseñó un estudio exploratorio-descriptivo con el objetivo general de identificar las 

concepciones que sobre participación tienen los niños, niñas y adolescentes y, vislumbrar 

el impacto que pueden tener éstas en el desarrollo de un proyecto APS. La muestra estuvo 

integrada por 110 estudiantes de cuarto a sexto de primaria, de los cuales 54 eran mujeres 

y 56 hombres, sus edades comprendían de los 9 a los 12 años y 127 estudiantes de primero 

a tercero de secundaria: 66 mujeres y 61 hombres, cuyas edades oscilaban entre 12 y 15 

años. Todos los participantes provenían de escuelas públicas de la ciudad de Querétaro, 

México. Para recabar los datos se diseñó un instrumento escrito, tipo cuestionario.
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN
Para organizar los resultados se determinaron tipos de respuestas que no se establecieron 

previamente, estas agrupaciones emanaron de las propias repuestas, es decir, para confor-

mar lo que en este documento se denomina tipos de respuestas se agruparon respuestas 

conceptualmente parecidas. Una vez establecidos los tipos de respuestas se contabiliza-

ron, de tal forma que se obtuvo la frecuencia de respuesta, ésta se convirtió en porcentajes 

para observar las tendencias. Dado lo limitado del espacio se presentarán los resultados 

de las preguntas que nos permitan dar un panorama general del objetivo planteado.

Como se puede observar en la tabla 1, la mayoría de los niños y niñas de ambos niveles 

relacionan la palabra participar con dar una opinión. En el caso de primaria, el segundo 

tipo de respuesta tiene que ver con una respuesta de tipo tautológica, es decir, la respuesta 

se da utilizando los mismos términos de la pregunta que se realizó y, seguido en orden 

de proporción, la respuesta hablar o decir. En el caso de la secundaria, el segundo tipo de 

respuesta tiene que ver con la idea de ayudar y en tercer lugar la de ser parte.

Posteriormente se les planteó la pregunta ¿en qué lugares puedes participar?, el 63% de 

los participantes del nivel primaria reconoce a la escuela como un ámbito en el que puede 

participar, así como el 52% de los del nivel secundaria.

Una vez que se les cuestionó acerca de los ámbitos en los que pueden participar, se les 

preguntó acerca de cómo se podía participar. En la tabla 2 podemos ver nuevamente que 

la idea de participación que tiene la población se relaciona con emitir una opinión. Llama 

la atención que se presentaron respuestas que se ubicaron dentro del tipo denominado 

“Cuidando las formas” aquí se agruparon las respuestas que aludían a cómo debía hacerse 

“la participación”; tal es el caso de respuestas como: “con mucho orden”, “con voz clara y 

fuerte”, “sin hacer ruido”, “sin pena”, “con mucho valor”, “respondiendo correctamente”, 

entre otras. Lo anterior nos hace suponer que en los espacios de participación que son re-

conocidos por las niñas y los niños, el acto de participar se regula de manera rígida. Estos 

resultados muestran que la concepción de participación de los participantes de este estu-

dio está limitada a emitir una opinión, lo que Trilla & Novella (2001) denominan como 

participación simple. Según Cuevas (2012) el mundo adulto interpreta la participación de 

la infancia como una mera expresión oral, sin que las opiniones emitidas sean realmente 

tomadas en cuenta, por lo general cuando los adultos permiten a los niños y niñas partici-

par, lo que suelen hacer es <ponerles la voz>; decidir y pensar por ellos más que escuchar-

los y tomarlos en cuenta. En tanto se siga asumiendo que los estudiantes deben decir lo 
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que se quiere escuchar y del modo que consideramos correcto, es muy complejo impulsar 

metodologías participativas como el caso de los proyectos de aprendizaje-servicio, ya que 

éstos implican el diálogo, el consenso, la toma de decisiones y la puesta en marcha de 

acciones que sin un cambio de mirada de los adultos hacia las niñas, niños y adolescentes 

los objetivos que se planteen no serán alcanzados. 

CONCLUSIONES
Las ideas que muestran los niños, niñas y adolescentes, encuestados en la presente in-

vestigación es limitada, ya que la participación se reduce a la emisión de una opinión, 

mostrando con esto que la participación que se promueve en la escuela es simple o en el 

mejor de los casos consultiva, pues dadas las respuestas, por una parte el alumnado par-

ticipa siguiendo indicaciones o a respondiendo a estímulos y, por la otra, se les demanda 

una opinión, la cual deben emitir según las indicaciones que tienen bien interiorizadas.

El espacio escolar es reconocido por los participantes de este estudio como un espacio 

prioritario de participación; sin embargo, es necesario cuestionarse acerca del tipo de 

participación que se promueve, debido a que si consideramos a la escuela como el lugar 

idóneo para la adquisición de conocimientos, habilidades y actitudes para el aprendizaje, 

no sólo de contenidos sino de valores , entonces la participación que se debería promover 

debería de ser genuina en el sentido de no limitarse a la concesión del adulto para que 

el niño se exprese, sino que, es necesario considerar que las niñas, niños y adolescentes, 

deben involucrarse en las situaciones que les interesa y afecta, y más aún, hacerse parte 

de la solución, pues esto será una condición sine qua non para la puesta en marchas de 

proyectos de Aprendizaje-Servicio.

AGRADECIMIENTOS
Se agradece el apoyo parcial para la realización de esta investigación al fondo sectorial de 

apoyo a la investigación SEP/SEB/CONOCYT 2015.  



- 51 -

Actas de la IV Jornada de Investigadores sobre Aprendizaje-Servicio - Buenos Aires. Agosto 2017

TABLAS
Tabla 1. Porcentaje de frecuencia de respuesta a la pregunta Cuando piensas en la palabra 

participar, ¿en qué piensas? 

REFERENCIAS

-	 Cerda, A., Loreto, M., Magendzo, A., Cruz, E. & Varas,R. (2004). El complejo camino 

de la formación ciudadana: Una mirada a las prácticas docentes. Chile: LOM/ PIIE.

-	 Cuevas, M. (2012). Ellos también tienen voz. Tesis de master. Universidad de Canta-

bria, España.

-	 Ochoa, A.; Salinas, J. y Diez-Martínez, E. (2014). La participación de niñas, niños y 

adolescentes condición indispensable para la construcción de la convivencia en es-

cuelas.  Libro de Actas, XIII Congreso Internacional de Formación del Profesorado, 

Investigar para acompañar el cambio Educativo y Social: el papel de la Universidad. 

Universidad de Cantabria.

-	 Trilla, J. & Novella, A. (2001). Educación y participación social de la infancia. Revista 

Iberoamericana de Educación, 26. Disponible en: http://www.rieoei.org/rie26a07.htm 

-	 Castro, J. (2017). Formación de valores para la convivencia democrática mediante el 

desarrollo de la participación infantil: Un proyecto de aprendizaje basado en el servi-

cio en una escuela de educación primaria. Tesis para obtener el grado de Maestro en 

Educación para la Ciudadanía. Universidad Autónoma de Querétaro, México.

-	 Pérez, L. (2017). La participación infantil como elemento fundamental de la convi-

vencia democrática: una experiencia de Aprendizaje-Servicio en educación secunda-

ria. Tesis para obtener el grado de Maestro en Educación para la Ciudadanía. Univer-

sidad Autónoma de Querétaro, México.



- 368 -

CLAYSS - IARSLCE - Red Iberoamericana de Aprendizaje-Servicio


